CADA

Asociacion
Rosarina
de Atletismo

COPA NACIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS

FECHA:
LUGAR:

INSCRIPCIONES:

CONFIRMACION:

PREMIACION:

ARANCEL:

ALOJAMIENTO:

COMIDAS:

ROSARIO 2010

13 y 14 de noviembre de 2010

Pista Solado Sintético ESTADIO MUNICIPAL “JORGE NEWBERY”

Solamente se recibiran por el Sistema On Line de la CADA.

Cierre de inscripcién el 09/11/2010 a las 20 horas

Deberan hacerlo al arribo de las delegaciones

La premiacion de cada prueba se realizara ni bien finalice la misma. Por tal motivo
se recomienda concurrir al llamado y de no poder hacerlo que lo represente un

companero para no demorar la ceremonia.

Se recuerda que las Federaciones deberan abonar el arancel de CADA para Copas
Nacionales de $ 30 por club y $ 7 por atleta.-

La ciudad de Rosario cuenta con una serie de hostel y hoteles que pueden ser
utilizados, esta Asociacién recomienda realizar las reservas de alojamiento con la
anticipacién necesaria directamente a los mismos. En la pagina de la asociacion se
encuentra un detalle de todo tipo de alojamiento y sus servicios.

La Asociacién Rosarina de Atletismo estd realizando distintas tratativas con
comedores cercanos al Estadio Municipal para que puedan atender a las
delegaciones con precios especiales



HORARIO COPA NACIONAL DE PRUEBAS COMBINADAS
13 y 14 de Noviembre de 2010
Pista sintética Estadio Municipal "Jorge Newbery" - Rosario

DAMAS HORA CABALLEROS
Heptatlon Heptatlon Octatlon Decatlon
Menores Juv.Sub 23 y May Menores Juv.Sub 23 y May

SABADO 13 de Noviembre de 2010

100 c/v (1) 100 c/v (1) 15:00

15:15

15:30 100 11 (1)

S.Alto (2) S.Alto (2) 15:45 100 11 (1)

16:00

16:15 S.Largo (2)

16:30

L.Bala (3) L.Bala (3) 16:45 S.Largo (2)

17:00 L.Bala (3)

17:15

17:30

200 I (4) 17:45 L.Bala (3) S.Alto (4)

200 11 (4) 18:00

18:15

18:30 400 11 (4)

18:45 400 Il (5)

DOMINGO 14 de Noviembre de 2010

S.Largo (5) S.Largo (5) 10:00 110 c/v (6)

10:15 110 c/v (5)

10:30 L.Disco (7)

10:45

L.Jab. (6) L.Jab. (6) 11:00

11:15 S.Alto (6) S.Garrocha (8)

11:30

11:45

800 Il (7) 800 11 (7) 12:00

12:15

12:30

13:15 L.Jab. (7)

13:30

13:45 L.Jab. (9)

14:00

14:15 1000 I (8)

14:30 1500 11 (10)

16:30

16:45

17:00

17:15

17:30




